Skolas daliba Rigas domes un Rigas domes Labklajibas departamenta atbalstita
Rigas pilsetas skolu projekta - veselibu veicinosa skola
VESELS — GUDRS - LAIMIGS

2012. gada 15. maija ar Rigas domes lémumu Nr. 4649 tika apstiprinata Rigas pils€tas pasvaldibas

sabiedribas veselibas stratégija ,,Vesels ridzinieks — vesela Riga” 2012. -2021. gadam.

No 2013. gada 8 Rigas skolas, taja skaita musu skola, tika uzaicinatas piedalities Rigas domes un
Rigas domes Labklajibas departamenta atbalstita Rigas pils€tas skolu projekta - veselibu veicinosa
skola ,,Vesels, gudrs, laimigs”.

Veselibu veicinoSas skolas merkis ir atbildibas uznemsanas par veselibu, ripgjoties par veseligu vidi
un dzivesveidu, par galveno izvirzot dzives prasmju un psihosocialas kompetences apguvi no
bérnibas.

Veselibu veicinosas izglitibas iestades programmas uzdevumi:
* Veseligas vides veidoSana skola;
* Veselibu veicino$u pasakumu kopums b&rniem un vinu vecakiem, skolotajiem un citiem
skolas specialistiem;
» Ilgtermina praktiskas programmas izstrade un ievieSana, icklaujot visas gimenei un
skolotajam aktualas veselibas veicinasanas un profilakses t€mas, problémas;
* Veselibas veicinasanas pieejas integracija kop€ja skolas attistibas redz&juma;

Sadarbibas iesp&jas Veselibu veicinosam skolam:
* Veselibu veicinoso skolu pasakumi un citas aktivitates;
* Atkaribas profilakse izglitojamiem;
* Sociali — emocionalo dzives prasmju attistiSana izglitojamiem;
* Lekcijas un nodarbibas vecakiem;
+ Izglitibas programmas pedagogiem un specialistiem.

Veselibu veicinosas skolas darbojas saskana ar §adiem principiem:

* objektivitates, patiesiguma ieveroSana; skolénu aktiva lidzdalibas rosinaSana;

* izglitojamo kompetences paaugstinasana;

» socialas un psihologiskas vides ietekmes nozimibas ievérosana;

« veselibas veicinaSanas pasakumu un zinasSanu par veselibas veicinaSanu integracija macibu
procesa.

2014. gada musu skola san@musi Rigas pilsétas pasvaldibas Veselibas padomes pateicibu par
profesionalu darbu un efektivu sadarbibu kopigu mérku sasniegSanai veselibu veicinoSo skolu
ietvaros.



