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Izglitibas procesa organizéSana, nodroSinot Covid—19 infekcijas izplatibas
ierobezoSanu

Izdoti saskana ar Ministru kabineta
2020.gada 9jiinija noteikumu Nr.360
“Epidemiologiskas  dros§ibas  pasakumi
Covid-19 infekcijas izplatibas
ierobezosanai” 26.1. apakSpunktu

I. Visparigie jautajumi

1. Ieksgjie noteikumi (turpmak — Noteikumi) nosaka kartibu, kada organizg izglitibas
procesu Rigas 84.vidusskola (turpmak — Skola), nodroSinot drosu izglitibas procesu, lai
mazinatu Skolas darbiniekiem un izglitojamajiem risku inficéties ar Covid-19, istenojot
Ministru kabineta 2020.gada 9.jinija noteikumos Nr.360 “Epidemiologiskas droSibas
pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai” (turpmak — MK noteikumi)
noteiktos informéSanas, distances ieverosSanas, higi€nas un personas veselibas stavokla
uzraudzibas pamatprincipus.

2. Noteikumi ir saistoSi Skolas darbiniekiem, izglitojamajiem un izglitojamo
likumiskajiem parstavjiem (turpmak — Vecaki).

3. Skola nedrikst atrasties personas, kuram noteikta paSizolacija, majas karantina vai
izolacija vai kuram ir elpcelu infekcijas slimibas pazimes.

4. Klase/grupa, interesu izglitibas grupa un pagarinatas dienas grupa tiek uzskatita
par noslégtu grupu un tai var nepieme&rot savstarpgjas distanc€Sanas prasibas grupas ietvaros
atbilstoS§i MK noteikumiem.

5. Skolas telpas ikdiena uzturas tikai izglitojamie un Skolas darbinieki.
6. Izglitojamo Vecaki un citas personas Covid — 19 izplatibas risku mazinasanai

neuzturas Skolas telpas, iznemot lietvedibas jautajumu kartoSanai, saskanojot laiku ieprieks
pa telefonu 67572681.



7. Izglitojamo Vecaki nepiecieSamibas gadijuma, ieprieks piesakoties elektroniskas
skolvadibas sisttma e-klase, vienojas ar Skolas vadibu, atbalsta personalu, klases
audzinataju, macibu priekSmetu skolotaju par tikSanas laiku un telpu. Attiecigais darbinieks
inform& Skolas dezurantu par Vecaka ierasanos, ierakstot veidlapa ierasanas datumu, laiku,
telpu, planoto sarunas ilgumu, Vecaka vardu, uzvardu.

8. Citas personas, ieprieks§ saskanota laika ienakot Skolas telpas, uzrada personu
apliecinoSu dokumentu Skolas dezurantam. Ja uzturéSanas laiks Skolas telpas ir ilgaks par
15 miniitém, veidlapa tiek fikséts personas vards, uzvards, ieraSanas mérkis, ierasanas un
projam doSanas laiks un telefona numurs sazinai nepiecieSsamibas gadijuma. Veidlapas
Skola glaba 14 dienas, péc tam tiek iznicinatas. Persona ievéro Skola noteiktas drosibas
prasibas un Skolas deZuranta noradijumus.

I1. Izglitibas procesa organizeSana

9. Skolas izglitibas procesa istenoSanas veidu (modeli), saskanojot ar Skolu, nosaka
Rigas domes Izglitibas, kultiiras un sporta departaments (turpmak — Departaments), izdodot
rikojumu.

10.  Skola, nemot véra Izglitibas un zinatnes ministrijas ieteikumu “Macibu
procesa istenoSanas iesp&jamie modeli”, izmanto kombin&to (A un B) izglitibas procesa
isteno$anas modeli, kura macibas 1.-6. klasu izglitojamajiem un 12 klasu izglitojamajiem
notiek klatien€ un macibas 7. — 11. klasu izglitojamajiem notiek klatieng, ietverot no 40 lidz
60% macibu laika ar attalinata macibu procesa elementiem (vienu dienu klatien€, vienu
attalinati).

11. Skola izglitibas procesa Tistenotais modelis var tikt mainits atbilstosi
epidemiologiskajai situacijai Skola vai valsti. Nemot véra izmainas epidemiologiskaja
situacija, Skola var organizet izglitibas procesu attalinati atseviskam klasém, klaSu grupam,
atseviSkiem izglitojamajiem vai visiem izglitojamajiem, par to inform&jot izglitojamos un
izglitojamo Vecakus.

12. Izglitibas process Skola tiek nodroSinats saskana ar Skolas iek$€jas kartibas
noteikumiem, ciktal tie nav pretruna MK noteikumiem un Noteikumiem.

13. Izglitibas process Skola tiek nodroSinats atbilstoSi Skolas direktora
apstiprinatajam Macibu priekSmetu un macibu stundu planam, kura var tikt veiktas izmainas
atbilstosi epidemiologiskajai situacijai Skola vai valstl. Macibu priekSmetu un macibu
stundu plans tiek ievietots elektroniskas skolvadibas sistéma e-klase.

14. Skola par izmainam Macibu priek§Smetu un macibu stundu plana nekavgjoties
informe izglitojamos un Vecakus, nosttot informaciju elektroniskas skolvadibas sisteéma e-
klase.

15. Piesardzibas pasakumu istenosanai un izglitojamo pliismas organizeSanai:

15.1. macibu priekSmetu stundas katrai klasei/grupai péc iesp&jas diena tiek
nodroSinatas viena macibu telpa un macibu priekSmetu skolota;ji iet pie izglitojamajiem uz
attiecigo telpu, iznemot nepiecieSsamas macibu telpas dabaszinibu, fizikas, kimijas,
biologijas, informatikas/datorikas, majturibas un tehnologiju/dizaina un tehnologiju macibu
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prickSmetos laboratorijas un praktisko darbu veikSanai, sporta, macibu telpas macibu
priekSmetu padzilinato/pamatkursu apguvei, atseviskos gadijumos sveSvalodu apguvei;

15.2. macibu priekSmetu stundu saraksts péc iespéjas tick veidots blokos;

15.3. starp macibu priekSmetu stundam noteikti 5 un 10 mindisu starpbrizi;

15.4. izglitojamo €dinasanas organizéSanai noteikti klaSu grupam atseviski 40
minisu €dinasanas (20 miniites)/atpiitas laiki(20 minttes);

15.5. starpbrizos, ka arT pirms vai péc €Sanas izglitojamie no skolas drikst iziet tikai
skolotaja pavadiba;

15.6. 1. un 2. klasu izglitojamos septembra pirmajas divas ned¢las klases
audzinatajs pirms macibu prickSmetu stundam sagaida pie ieejas/izejas Skola durvim un péc
stundam vai pagarinatas grupas aizved Iidz durvim, parliecinoties, ka Vecaks bérnu sagaida;

15.7. 1iesp€ju robezas pedejas macibu stundas macibu priekSmeta skolotajs pavada
1.-8.klasu izglitojamos Iidz klasei noraditajai ieejai/izejai Skola;

15.8. Kkonsultacijas macibu priekSmetos tiek organizétas klatiené (ievérojot
distanc€Sanos) vai attalinati:

15.8.1. klatieng pé&c ieprick$€ja pieraksta un/vali macibu priekSmeta skolotaja

ieteikuma;

15.8.2. tiessaist€ MS Teams vai Zoom platforma.

I11. Covid-19 infekcijas ierobeZosanas pamatprincipu un piesardzibas pasakumu
ievéroSana un nodroSinasana

16.  Covid-19 infekcijas izplatibas nov&rSanas pamatprincipu ieveérosanai Skola
Skolas direktors ar rikojumu nosaka atbildigas personas par informéSanu, distancéSanas
ieveroSanu, higi€nas prasibu nodroSinaSanu un ievéroSanu un izglitojamo un darbinieku
veselibas stavokla uzraudzibu un ievéroSanu.

17. Komunikacijas nodroSinaSana notiek atbilstoSi Skolas direktora noteiktajai
ricibas shémai (pielikums) s$adam mérkgrupam:

17.1. Skola — Departaments;

17.2. Skolas direktors — darbinieki;

17.3. Skola — izglitojamie;

17.4. Skola— Vecaki;

17.5. Vecaki/ izglitojamie — Skolas direktors.

18. Skolas iekstelpas tiek izvietoti informativie plakati un informativas norades par
Covid-19 piesardzibas pasakumiem saskana ar MK noteikumos noteiktajam prasibam.

19. Skolas medmasa un/vai pedagogs veic vizualu izglitojamo veselibas skriningu,
lai identificeétu akiitas elpcelu infekcijas slimibu pazimes (drudzis, klepus, elpas trikkums,
kakla sapes); slimibas simptomu gadijuma ar Skolas direktora rikojumu noteikta atbildiga
persona nodroSina izglitojama izolaciju, nodroSina izglitojamajam sejas aizsegu vai
izglitojamais izmanto savu sejas aizsegu, veic kermena temperatiiras meriSanu ar digitalo
termometru, informé izglitojama Vecakus. Vecakiem, péc iesp€jas nekavéjoties, jaierodas
pakal be€rnam un jasazinas ar gimenes arstu. Ja slimibas pazimju c€lonis ir Covid — 19,
Vecakiem par to nekav€joties jainformé Skola. P&c pilnigas atveseloSanas izglitojamais
Skola var atgriezties tikai ar arsta izzinu. Izglitojamo veselibas stavokla uzraudziba primari
ir Vecaku un izglitojamo atbildiba.



20. Riska grupas personas (ar hroniskam saslimSanam) p&c nepiecieSamibas var
izmantot sejas aizsegus.

21. Skolas telpas un teritorija izglitojamie un Skolas darbinieki ir atbildigi par
savstarp€jo distances ieveéroSanu, 1pasi situacijas, kad koplietoSanas telpas uzturas vairaku
klaSu izglitojamie.

22. Klasu audzinataji macibu gada pirmaja klases stunda veic izglitojamo instruktazu
par Skola noteiktajiem droSibas pasakumiem, to ievéroSanu un skaidro So pasakumu
nepiecieSamibu infic€Sanas risku mazinaSanai. Klasu audzinataji informé izglitojamos par
personigas higi€nas nosacijumu ievéroSanu: pareizu roku higiénu (bieZu un ripigu roku
mazgaSanu un dezinfekciju) un respiratoras higi€nas (pareizas klepoSanas, SkaudiSanas un
deguna SnauksSanas kultiiras) ievéroSanu.

23. Izglitojamo parvietoSanos no vienas macibu telpas uz citu parrauga un organize
macibu priekSmetu skolotdji, nodroSinot distancéSanas nosacijumu starp klasém/grupam
ievérosanu Skolas koplietosanas telpas.

24. Septembra ménest izglitojamie virsdrébes un personigas mantas noliek katrai
klasei noraditajas macibu telpas; no oktobra, nepasliktinoties epidemiologiskajai situacijai
Skola un valsti, virsdrébes un personigds mantas (pieméram, mainas apavus) atstaj
individualajos garderobes skapiSos garderobé. Garderob€s atlauts uztur€ties péc iespéjas
mazaku laiku (Iidz 10 min@it€ém), lai novietotu vai uzvilktu virsdrébes. Atrodoties garderobé
ieteicams lietot sejas aizsegus. lzmantojot garderobes skapiSus, jaievéro individualo
garderobes skapiSu lietoSanas noteikumi, ar kuriem izglitojamos pret parakstu iepazistina
klases audzinatajs.

25. Skolas &damzalé izglitojamo uzturéSanas atlauta tikai pusdienam paredzétaja
laika p&c grafika, kas apstiprinats ar skolas direktora rikojumu, skolotaja pavadiba (kopa ar
skolotaju ierodas uz pusdienam un kopa dodas atpakal uz macibu telpu), iznemot 9.-
12.klasu izglitojamos, kas uz pusdienam noteiktaja laika ierodas paSi, ieverojot
distanc€s$anas prasibas starp klasém; katra klase pusdieno pie atseviska galda, starp galdiem
tiek nodroSinata nepiecieSama distance.

26. Sporta gerbtuves vienlaikus izmanto viena klase/izglitojamo grupa. Nakama
klase/grupa gerbtuvé neienak, kamér iepriek§&ja nav atstajusi gérbtuvi un kamér nav veikti
nepiecieSamie dezinfekcijas pasakumi. Pirmaja macibu gada ned€la sporta stundam nav
japargerbjas, sporta skolotaji veic izglitojamo iepazistinasanu ar droSibas prasibam un
piesardzibas pasakumu iev€roSanas prasibam, izmantojot katrai klasei noradito macibu telpu
vai péc iespejas Skolas sporta kompleksa teritoriju. Sporta stundas labos laika apstaklos tiek
planotas Skolas sporta kompleksa sporta laukumos un stadiona.

27. 1.-4 klasu izglitojamie sporta stundam gerbjas savas klasu telpas, péc tam klases
audzinataja pavadiba dodas uz sporta stundu; p&c sporta stundas sporta skolotajs
izglitojamos aizved atpakal uz klases telpu.

28. Tualesu telpas vienlaikus var atrasties ne vairak izglitojamo, cik tajas ir faktiski
izmantojamo s€dpodu un/vai pisuaru. Uz tualesSu telpu durvim tiek izvietota informacija par
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vietu skaitu tualete, pie izlietn€m tualeteé — atgadinajums par roku mazgasanu péc tualetes
apmekl&juma.

29. Skola izverte pasakumu organiz€Sanu un organiz€ pasakumus tikai tados
gadijumos, ja ir iesp&jams ieveérot Covid — 19 izplatibas mazinasanas pamatprincipus.

30. Izglitojamie:

30.1. ievéro Skolas ieksgjas kartibas noteikumus (ieks€jas kartibas noteikumi tiek
ievietoti elektroniskas skolvadibas sistéma e-klase un ar tiem klases audzinatajs izglitojamos
lepazistina pret parakstu saskana ar direktora rikojumu);

30.2. ierodas Skola ne atrak ka 15 miniites pirms macibu priekSmetu stundu saraksta
noteikta laika pa katrai klasei noraditajam ieejam/izejam Skola un macibu laika uzturas
noraditajas klasu telpas (informacija par izglitojamo un darbinieku pliismas organizé$anu un
macibu telpam, kuras macibu laika uzturas klase, tiek ievietota elektroniskas skolvadibas
sistema e-klase). Klasu telpas pirmas macibu priek§metu stundas skolotajs atslédz ne vélak
ka 15 mindtes pirms macibu stundas; starpbrizos klasu telpas netiek slégtas, iznemot
pusdienu/atpiitas stundu, klasei dodoties pusdienas/pastaiga Skolas teritorija;

30.3. ievéro personigo higieénu, dezinfic€ rokas, ienakot Skola (pie katras ieejas
skola nodroSinats roku dezinfekcijas stativs), mazga vai dezinfic€ rokas (katra macibu telpa
tieck nodroSinatas ziepes, papira salvetes, dezinfekcijas Iidzeklis), ejot uz citu noradito
macibu telpu, pec tualetes apmekl&juma, dodoties uz édamzali (mazga rokas klasu telpas, lai
novérstu drizmésanos pie izlietném pirms €édamzales), pirms izmanto macibu lidzeklus, kas
paredzeti vairaku klaSu izglitojamo lietoSanai;

30.4. noraditajos macibu priekSmetu stundu starpbrizos uzturas klasg; uzturoties
gaitenT pie savas macibu telpas, ievéro distanc€sanas noradijumus, ja gaiten ir arT citu klasu
1zglitojamie;

30.5. izmanto tikai personigos individualos macibu lidzeklus;

30.6. péc macibu stundam nekavgjoties dodas uz majam, izieSanai no Skolas
1izmantojot katrai klasei noraditas ieejas/izejas;

30.7. tiek aicinati lejupladét aplikaciju ,,Apturi Covid—19” savos telefonos;

30.8. tiek aicinati nemt l1dzi individualas tidens pudeles ar dzeramo tdeni.

31. Izglitojamo Vecaki:
31.1. Sazinai un informacijas apmainai ar Skolu izmanto elektroniskas skolvadibas

sistemu e-klase;

31.2. tiek aicinati veérot savu bérnu veselibas stavokli un nevest/nelaist uz Skolu,
sazinaties ar gimenes arstu, ja be&rnam novérojamas infekciju slimibas pazimes, jo Tpasi
augsejo elpcelu saslimsanas pazimes (Skola var atgriezties tikai péc pilnigas atveseloSanas
ar gimenes arsta izzinu, ko iesniedz klases audzinatajam);

31.3. ja bérnam ir raksturigas alergiskas reakcijas vai citas fiziologiskas Tpatnibas,
kas 1zpauzas 11dzigi augsejo elpcelu slimibam, macibu gada sakuma par to informé klases
audzinataju, iesniedzot gimenes arsta izzinu;

31.4. ja kadam no gimenes locekliem, ar kuriem bérns dzivo kopa, piemérota

stingra majas karantina un Slimibu profilakses un kontroles centrs (turpmak — SPKC)
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izglitojamo noteicis par kontaktpersonu, informé klases audzinataju un sekmé bérna
piedaliSanos macibu procesa attalinati 1idz SPKC noteikta Skolas apmeklgjuma aizlieguma
beigam,;

31.5. tiek aicinati lejupladét aplikaciju ,,Apturi Covid-19” izglitojamo mobilajos
telefonos;

31.6. tiek aicinati nodroSinat savu bérnu ar individualo dezinfekcijas lidzekli un
sejas aizsegu (sejas aizsegs jauzglaba slégta iepakojuma), ko izmantot nepiecieSamibas
gadijuma;

31.7. tiek aicinati nodroSinat savam b&rnam lidznems$anai uz Skolu individualo
tidens pudeli ar dzeramo tdeni.

32. Par planoto prombiitni arpus valsts teritorijas pilngadigie izglitojamie,
nepilngadigo izglitojamo Vecaki informé€ Skolu rakstiski vismaz ned€lu pirms doSanas
arpus valsts un uznemas atbildibu par epidemiologisko noteikumu ievéroSanu péc
atgrieSanas, t.i., ievérot 14 dienu pasizolaciju, ja tas noteikts atbilsto§i SPKC noradijumiem,
uzraudzit veselibas stavokli.

33. Klasu Vecaku sapulces tiek organizetas tieSsaistes platforma (Zoom vai MS
Teams).

34. Izglitojamo, darbinieku un apmekl€taju plismas organiz€Sana, informé&Sana,
distancésanas un higi€nas prasibu ievéroSana, izglitojamo un darbinieku veselibas stavokla
uzraudziba, koplietoSanas telpu izmantoSana tiek nodrosSinata atbilsto§i MK noteikumiem un
SPKC noradijumiem.

35. Macibu priekSmetu skolotaji atbild par regularu macibu telpu védinasanu.

36. Macibu telpas tehniskie darbinieki un/vai pedagogi veic galda virsmu, kréslu
margu, durvju rokturu un macibu darba izmantoto koplictoSanas macibu lidzeklu un
piederumu dezinfekciju (piemé&ram, lietojot mikroskopu, datora klaviatiiru, vingroSanas
aprikojumu u.c.), ja macibu telpa uz nakamo macibu prickSmeta stundu ierodas cita klase.

37. Macibu priekSmetu stundu laika tehniskie darbinieki dezinficé virsmas, kas
atrodas Skolas koplietoSanas telpas, pieméram, durvju rokturus, kapnu margas, palodzes,
virsmas un kranus tualet€s U.C.

38. Skolas direktors ar rikojumu nosaka &dinasanas organizéSanas kartibu, intereSu
izglitibas pulcinu un pagarinatas dienas grupu darbibu (Rikojumi izglitojamo, izglitojamo
Vecaku un pedagogu informé&sanai tiek ievietoti elektroniskas skolvadibas sistéma e-klase).

IV. Nosléguma jautajumi

39. Noteikumi stajas speka 2020. gada 1. septembr.

40. Noteikumi ir ievietojami Skolas timeklvietne www.r84vs.lv, elektroniskas
skolvadibas sistéma e-klase un izvietojami Skolas informacijas stendos redzama vieta.


http://www.r84vs.lv/

41. Izglitojamajiem un Vecakiem elektroniskas skolvadibas sisttema e-klase tiek
nosutita Skolas vestule ar informaciju, kur var iepazities ar Noteikumiem.

42. Ja Skolas riciba ir informacija, ka Vecaki launpratigi izmanto situaciju, maldina
par bérna veselibas stavokli, sl€pj informaciju par saskari ar Covid-19 kontaktpersonam vai

inficéSanos ar Covid-19, Skola zino Departamentam un atbildigajiem dienestiem, lai kopigi
risinatu situaciju.

Direktore V.Misgirda

Brazévica 67572681



Pielikums
Rigas 84.vidusskolas ieks€jiem noteikumiem
“Izglitibas procesa organiz€sana, nodrosinot
Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezosanu”

Skolas komunikacijas rictbas shema

1. Skola — Departaments

Departamenta Izglitibas
parvaldes Visparéjas
izglitibas skolu nodalas
vaditajs

Skolas direktors \

Departamenta Izglitibas
parvaldes Izglitibas atbalsta

nodala vaditajs
A

2. Skolas direktors — darbinieki

Skolas direktors Skol;srggt;llalldigé Skolas darbinieki
3. Skola — izglitojamie

SKkolas
Skolas L Klases o .
direktors aégigf; audzinatajs Izglitojamie
—



4. Skola— Vecaki

Skolas direktors

Vecaki

Skolas atbildiga
persona

Klases audzinatajs

Klases audzinatajs

5. Vecaki/ izglitojamie — Skolas direktors

Vecaki/

RS Vecaki
izglitojamie
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Skolas direktors
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